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Utvecklingssamtal – När, Var, Hur och Varför? 
 
När 
Utvecklingssamtalen hålls en gång per termin. I kalendariet ser du vilka veckor som är tänkta 
för utvecklingssamtal för de olika årskurserna. Generellt kan sägas att utvecklingssamtalen för 
år 1 HT hålls efter någon månad medan de övriga samtalen hålls kring mitten av terminen. 
 
Var 
Som mentor ansvarar du själv för att hitta en ledig sal/rum där samtalet kan hållas förutom att 
meddela eleven och målsman om salen ska du även lämna informationen till Jeannette på 
expeditionen. Anledningen är att det ofta kommer upp föräldrar och elever som inte vet var de 
ska på samtal och det är lämpligt om vi på expeditionen då snabbt kan guida dem rätt. 
 
Hur 
Samtalen hålls efter en modell som går ut på att eleven i förväg ska ha besvarat en rad frågor. 
Vid samtalet tar eleven med sig frågorna och du som mentor tittar igenom dessa och väljer att 
prata kring några av dem utifrån hur svaren ser ut. Efter samtalen behåller du frågorna så att 
du som mentor har något att relatera till i fortsatta utvecklingssamtal. Frågorna varierar något 
beroende på vilket år eleven går. Det finns även extra tilläggsfrågor till de diplomerade 
gymnasieekonomerna. Till en del av frågorna ska även elevens individuella studieplan 
bifogas. Denna fås av SYV och läggs i mentors fack någon vecka innan samtalen ska hållas. 
Frågorna hittar man i personalpärmen på skolans hemsida. 
 
Varför 
Samtalen hålls för att göra eleverna mer medvetna om sina studier. Dels för att hjälpa dem i 
deras personliga utveckling men också för att få dem att se på hur deras studiesituation ser ut 
idag och att ta fram mål för deras framtid. Vi är även ålagda att erbjuda eleverna ett 
utvecklingssamtal en gång per termin enligt gymnasieförordningen.   
 


